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Tiskova zprava ze dne 26. kvétna 2014
PECUJEME DOMA O SENIORA, Vi TO NEKDO?

Zije mezi nami hodné lidi, kteii se rozhodli starat se doma o své blizké v seniorském véku.
Neuvazuji o zddné pobytové sluzbé, snazi se zvladat vSe sami a v domacim prosttedi pecuji o
své rodice, Zivotni partnery, kamarady. Je to velmi naro¢né. Netusime, kolik takovych rodin u
nas je a s ¢im vs§im se potykaji.

,Pri planovani socialnich sluzeb se mimo jiné snazime upozornit na potirebnost péce

o seniory v domacim, prirozeném prostiedi. Ve Stiredoceském kraji, kde piisobi nase
organizace, je velmi riiznoroda mistni dostupnost potiebné péce. Je velky rozdil mezi
venkovskymi lokalitami a vétsimi obcemi: ve vétsich obcich je piirozené péce dostupnéjsi.
Rozdil je i v rozsahu péce pocinajici moznosti nechat si privézt ,pouze” obéd az po zajisténi
komplexni péce, ktera umozni rodiné starat se doma o své blizké spolecné s profesionaly,“
iika Martina Macurova z Centra pro komunitni praci stiedni Cechy.

V priibéhu mésicii cervna az fijna 2014 realizujeme rozhovory s lidmi, ktefi pecuji o své blizké
seniory nebo jsou jiz sami seniory, ktefi potfebuji pééi riznych sluzeb nebo svych pribuznych.
Pecujete o své blizké, kteri jsou v seniorském véku?

Jste v seniorském véku?

Zajima nas: Jak vam péce o své blizké zménila Zivot?

Jakym zplisobem prekonavate své potize?

Mate dostatek informaci?

Pomaha vam nékdo?

Ozvéte se nam, radi vyslechneme vase nazory na problematiku pecujicich osob a
senioru ve Stredoceském kraji.

Budeme radi, kdyz se obratite na koordinatorku projektu Petru Stépovou, tel.:
731 663 311, e-mail: petra.stepova@cpkp.cz.

Oslovili bychom vas nejprve telefonicky nebo e-mailem a poté bychom domluvili zhruba
hodinové osobni setkani, pti kterém by bylo mozné vSechny vyse zminéné i dalsi otazky
prodiskutovat.

Ziskané informace zahrneme do navrhu doporuceni v oblasti péce o seniory v
domacim prostredi na izemi Stiredoceského kraje. Tato aktivita probiha v ramci
projektu Podpora odbornych partnerstvi v oblasti poskytovani socidlnich sluzeb seniortim
na uzemi Stredocéeského kraje, podporeného z ESF OPLZZ.

Nase neziskova organizace Centrum pro komunitni praci stfedni Cechy se dlouhodobé zabyva
problematikou socialni oblasti. V soucasné dobé spolupracujeme s nékolika mésty

na pripravé novych komunitnich plani socialnich a navaznych sluzeb vzdy pro celé spadové
uzemi (Hotovice, Kralupy nad Vltavou, Kolin, BeneSov).

Projekt ,,Podpora odbornych partnerstvi“ ¢. CZ.1.04/3.1.03/97.00042 je realizovan od 1. 12. 2013 do 31. 5. 2015.

Prezentace projektu na http://wwuw.esfcr.cz/projekty/planovani-rozvoje-socialnich-sluzeb-ve-stredoceskem-
kraji?lang=1&ref=m&source=email

Za realizaéni tym projektu:  Petra Stépova, manaZerka a koordindtorka projektu,
E-mail: petra.stepova@cpkp.cz, Tel.: 773 661 130

Martina Macurova, metodicka projektu,
E-mail: martina.macurova@cpkp.cz, Tel.: 775764414
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